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IlosicHuTeIbHAA 3alIUCKA

YueOHbli m1aH MyHHIMDAIBHOTO JOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaTeIbHOTro yupexaeHus «Jlerckuit
can Ne5 o6OmepasBuBaromero Buma» (manee — MJOVY «Jl/c NeS5») sBnsercs HOPMATHBHBIM
JOKYMEHTOM, PErjIaMEHTUPYIOIIUM OpraHu3aluio 00pa30BaTENILHOTO MpoLecca B JOMIKOJIHHOM
00pa3oBaTeNbHOM  YUPESKACHUHM W ONPEACIAIONIUM  IlepeueHb,  TPYAOEMKOCTh  (00BEM
o0pa30BaTeNnbHON HArpy3KH) U paclpeesieHre Mo nepuoiaM o0ydeHus oopazoBaTeNbHbIX 00IacTei u
y4eOHBIX KOMIIOHEHTOB B COOTBETCTBUU C (helepaabHbIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM
CTaH/IapTOM  JIOIIKOJBHOrO  OOpa3oBaHMs. YueOHBIH 1aH sBiseTcs 4YacTbio OCHOBHOMU
o0pa3oBaTebHON POrpaMMbI TOMIKOJIBHOTO 00pazoBanus MOV «J1/c No5y.

VY4eOHbIi m1aH pa3padoTaH B COOTBETCTBUU C HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTAMH:

- ®enepanbubiM 3ak0HOM «OO6 oOpasoBanuu B Poccuiickoit @enepauum» Ne 273-D3 ot
29.12.2012 rona;

- IIpukazom MunucrepcTBa obpa3oBanus U Hayku Poccuiickoit ®enepanym ot 17 okTs0ps
2013 . N 1155 «O6 yrBepxknennn denepaibHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAapTa
JIOLIKOJIBHOTO 00Pa30BaHUS;

- [loctanoBnenueM ['maBHOrO rocyaapcTBeHHOro canuTapHoro Bpaya P® ot 28.09.2020r. Ne28
«O06 yrBepxkaenun canutapubix npaBun CIT 2.4.3648-20 «CaHuTapHO - SHUAEMHOJIOTHYECKHE
TpeOOBaHMUS K OPTaHU3AIMSIM BOCIIUTAHUS U O0yUYCHHUS, OTABIXA U O3I0OPOBIICHHS JETEH U MOJIOJICKIY;

- IlocranoBnennem ['maBHOTO rocynapcTBeHHOro canuTapHoro Bpada P® ot 28.01.2021r. Ne2
«O06 yrBepxaeHun canuTapHbix npasmi 1 HopM CanlluH 1.2.3685-21 «I'urnennueckue HOpMaTHUBBI U
TpeboBaHusl Kk obecrieueHHIo 0e30macHOCTH M (Wiu) Oe3BPETHOCTH I YeJIOBeKa (PaKTOPOB CPEIIbI
0o0UTaHUIY,

- YcraBom MJIOY «JI/c Ne5»

B crpykrype y4eOHOro IuUIaHa BBIACNAIOTCS JIBE 4YacTH: oOO0s3aTenbHas 4YacTh U 4YacTh
dopmupyeMass  ydacTHUKaMu  00pa3oBaTeNbHbIX  OTHOUIeHHWH. OO6e  4acTu  ABJISIOTCS
B3aUMO/IOTIOJIHAIOLIMMH U HEOOXOJUMBIMH € TOUKH 3peHus peanuzanuu tpedoanuii ®I'OC J10.

OOs3aTenbHasi yacThb ydyeOHOro IUIaHa BKJIIOYaeT B ce0s  y4deOHble JIHMCLUIUIMHBI,
o0ecrieurBaoIIie pa3BUTUE JETed B MATH B3aWMOJIONOJHSIONMX 00pa30BaTENbHBIX 00JACTAX IO
peanu3anuu  00pa3oBaTEIBLHON MpPOTrpaMMbl  00pa30BaTEIbHOW OpraHW3allid, pa3padOTaHHOW B
cootBeTcTBUM ¢ PI'OC IO m yuérom mpuMepHOil 00pa3oBaTeNbHON HPOrpaMMbl JOLIKOJIBHOIO
obpazoBanus «OT poxaeHus 1o mkoib» nox peaakuueid H.E. Bepakcel, T.C. KomapoBoi.

Yacte, ¢opmupyeMas ydacTHHUKaMM  OOpa3oBaTeIbHBIX  OTHOLICHUH  Ipe/cTaBlieHa
napuualbHOW  00pa3oBaTeIbHOM  MPOrpaMMOM  MaTEeMAaTH4YeCKOro  pa3BUTHs  JIOIIKOJIbHUKOB
«Urpanouka» (ms npereit 3 — 7 ner) aBtopsl JLI.Ilerepcon, E.E.KouemacoBa. Copeprkanue
MapuuaJbHOM MpOrpaMMbl IO3BOJSET Oojiee TMOJHO pealu30BaThb COLMANBHBIM 3aka3 Ha
o0Opa3oBaTeNbHbIE YCIYTH.

Peanu3zanust STHOKYJIBTYpPHOIO KOMIIOHEHTA MO3BOJISET YUYUTHIBATH CHEIU(PUKY HALIMOHAIBHO-
KYJIbTYPHBIX YCIOBHUU OCYIIECTBJICHHUS OOpa30BaTEIHHOTO MpoIecca. ITHOKYIHTYPHBI KOMITOHEHT
IIPEJICTABJIEH TaK K€ B COBMECTHOM JEATENIBHOCTH CO B3pPOCIBIM M CaMOCTOSITEILHOM AESITEIbHOCTU
7eTeil B TPYIIOBBIX KOMHM YrojkaX, HMHTErpallid BCEeX 00pa3oBaTeNbHBIX O00JacTed, YTEHUU
XYIO0KECTBEHHOU JIUTEPATYpPBl, AUITAKTUUECKUX UTPAX U JP.

Copneprkanue yueOHOTO IJIaHa OXBATHIBACT CIEAYIOIIUE CTPYKTYPHBIE €TUHHIIBI,
MIpeICTaBIISIONINE ONPEeIEHHbIE HAalIpaBJICHUs Pa3BUTHS U 00pa3oBaHUsI JeTel (ganee —
oOpazoBarenbHbIE 00JIaCTH):

- COIIMAJIbHO — KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE;

- peueBoe pa3BUTHE;



- I03HABATEIbHOE PA3BUTHE;

- XyI0’KECTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHUE;

- (huznyecKoe pa3BUTHE.

[IporpammMusblii  MaTepuan oOpa3oBartenbHOM 001acTH  «CouHaJIbHO-KOMMYHHKATHBHOE
Pa3BUTHe» peaU3yeTcsi B CBOOOJHOH JAEATEIBHOCTH W B PEKUMHBIX MOMEHTaX, B COBMECTHOM
NEATEIBHOCTH CO B3POCIBIMUA U CAMOCTOSITEIbBHOU J€ATEIbHOCTH JIETEH.

B o0pa3oBarenbnyro obJacth «Ilo3HaBareabHoe pa3ButHe» Bxoaut HOJl «PeGeHok wu
OKPYKAIOIIHUA MUDP: NPUPOJHOE OKPYXKEHHE», IPOBOJUTCS CO BTOPOM T'PYIIIBI paHHEro BO3pacra Io
MIOATOTOBUTENBHYIO K HIKOJIE Tpynny 1 pa3 B Heielnto; B MIaAlIed U cpeaHel rpynmnax | pa3 B Henento
B yepenoBanuu ¢ HOJl «PebeHOK M OKpy)Karolui MUp: NPEAMETHOE OKpyKeHue». Tak ke, 4acTb
3aHATUS peaIn3yeTcsl KaK 3THOKYJIBTYPHBI KOMIIOHEHT, KOTOPBIM BKJIIOYAeT B ce0s 3HAKOMCTBO
JOLIKOJIBHUKOB C UCTOPHUEU, KyJIbTYypOH, NPUPOJHBIM U COLMAIBHBIM OKPYXKEHUEM Topoja YXThI U
Pecrry6miku Komu.

HO/I «KoncTpynpoBaHuey», MpOXOIUT C MIIAJIIEH MO MOATOTOBUTENIBHYIO K IIKOJIE rpymmy 1
pa3 B HeZleNto, B Milaiieil u cpeaHelt rpynne B uepenoBanuu ¢ HOJI «Anmnukauusy.

B mepBoil rpymnme panHero Bo3pacta | pa3 B HeAeN0 MPOBOIATCS HUIPbl — 3aHATHS CO
CTPOUTEIBHBIM MaTEpUAJIOM, BO BTOPOW TpYIIIE PAHHETO BO3pacTa OCHOBHBIE 3a/ayd IO JAHHOM
00JIaCTH PEIIAlOTCsl B COBMECTHOH JIEATENLHOCTH CO B3POCIBIM M CaMOCTOSITEIIBHON JEATEIbHOCTH
JIETEN Y BBIHECEHBI 3 PAMKH HEIIOCPEICTBEHHO OPraHU30BAHHOW JI€ATEIbHOCTH.

B nepBoii rpynme paHHero Bo3pacTa 2 pa3a B HEIENIO IMPOBOJSATCS WUIPbl — 3aHATUA C
JUIAKTUYECKUM MAaTEpUaJIOM.

HO/I «®opmupoBaHue 31eMEHTapHBIX MAaT€MAaTUYECKUX MPEICTABICHUI, SBISIETCS YaCThbIO
dbopMupyeMoil ydyacTHHUKaMH OOpa30BaTeNbHBIX OTHOUICHHH M OCYIIECTBISIETCA Yepe3 pealn3aluio
napluuansHOM 00pa3oBaTeIbHONM MPOrpaMMbl MATEMATUUYECKOTO PA3BUTHS IOMIKOIBLHUKOB (s eTeit 3
- 7et) aBTopsl JL.I'. Ilerepcon, E. E.Kouemacosa. Hauunas ¢ muamumieii no crapuiyto rpymnmny 1 pas B
HEJIENI0, B TOATOTOBUTENIBHOMN K IIKOJIE TpyHIe 2 pa3a B HEJENIO.

B o0pa3oBareabnyro obGaacte «PedeBoe paszurme» Bxoautr HOJ[ «Pa3Butne peun»,
IIPOBOAMTCS CO BTOPOI IpyIIBl paHHErO BO3pacTa MO MOJArOTOBUTENbHYIO Ipymy | pa3 B Helento, B
MIEpBOM TPyIIE paHHEro Bo3pacTa 2 pa3a B HEJEINIO.

HO/Jl «YUteHue XyH0KECTBEHHOW JUTEpaTypbl», MPOBOAUTCA CO BTOPOW TPYIIIBI PaHHETO
BO3pacTa IpyNIbl KaK CAaMOCTOATEIBHOE 3aHATHE, C MIIAAIIEH 10 MOATOTOBUTEIBHYIO IPYIITY pa3iei
«ITpuobiieHne Kk Xy10°)KeCTBEHHOH JIUTepaType» BKIIOUEH B coJlepkaHue pasjena «Pa3Butue pedny.

HOJl «IloaroroBka K 0Oy4E€HHIO I'paMOTE», MPOBOJIUTCS KaK CaMOCTOSATENIbHBIA MpEeaMeT B
IIOArOTOBUTENIBHOM K IIKOJIE rpynne 1 pa3 B Heeno.

Oo0pa3zoBatenbHasgs 00JacTh «Xy/l10/KeCTBEHHO-ICTEeTHYECKOe Pa3BUTHe» IIPECTaBlICHA
HO/I no pucoBanuto, Jienke, aliuIMKalui, KOHCTPYUPOBAHUIO, MY3bIKaJIbHOMY Pa3BUTHIO.

HO/I «PucoBanue» npoBOAMTCS CO BTOPOW IPYIIbI paHHEr0 BO3pacTa Mo Miaaulyro rpynmy 1
pa3 B HENENI0, CO CTAapUIel MO MOATOTOBUTENIBHYIO K IIKOJIE TPyHny 2 pa3a B HEIENI0, B CPEIHEU
rpynne B uepenoBanuu ¢ HOJI «Jlenkay;

HO/I «JIenka» peanusyeTcs co BTOpOH I'pyNIbl paHHETO BO3pacTa Mo MIIaulyro rpynmny 1 pas
B HEZIEJII0, B CTapLIEH U MOATOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TpymIe B yepeaosannu ¢ HOJl «Anmmmkanus»;

B cpenneit, crapmieil ©1 MOArOTOBUTENBHOM K IIKOJE Tpymnmax ocHOBHbIe 3amauu no HOJJ
«KoHCcTpynpoBaHue» - XyA0)KECTBEHHOW HAIIPaBICHHOCTH PEIIAIOTCS B COBMECTHOM JIEATEIBHOCTH CO
B3POCIBIMM M CaMOCTOSITENIBHOM JEATEIBbHOCTH JI€T€ U BBIHECEHBI 3a PaMKH HENOCPEACTBEHHO
OpPraHn30BAHHON JAESATEIbHOCTH.



HOJl «Mys3blkanbHOE pa3BUTHE» MPOBOJUTCS CO BTOPOM TpymIe paHHEro Bo3pacTa Mo
MOATOTOBUTENBHYIO K IIKOJIE TPYIITY 2 pa3a B HEJETIO.

Oo0pa3oBarenibHasi 00acTh «®Pu3nyeckas KyJbTYPa» POBOJUTCA C IEPBOM TPYMIIbI
paHHEro BoO3pacTa MO MOATOTOBUTENIBHYIO TPYNIy 2 pa3a B HENEII0 B MOMEIIEHUMU, HAYUHAS CO
crapuied rpynnel B coorBerctBuu ¢ CanlluHom, mpoBonutcs 1 pa3 B Hexemto Ha mporynke. B
CpenHei rpyrre 3 pa3a B HEJCIIO B TOMEIICHHH.

[Tponomxurensnocts HOJI nist mereii mepBoy rpymmbl paHHero Bo3pacTa (aetu ot 1 1o 2 jer)
COCTaBJISIET 8 MMHYT, JUIsl IeT€H BTOPOU TPYIIIBI pAaHHETO Bo3pacta (IETH OT 2 J0 3 JIET) COCTABIISIET
He Oosiee 8-10 MunyT. [[ns nmereill MOMIKOIBLHOTO BO3pacTa, B MIIAJIIEH Tpymme (IETH Y4eTBEPTOTO

rojia >xu3Hu) — He Oojiee 15 MMHYT, B cpeiHel rpymmne (IeTd MSATOro roja >ku3Hu) — He 0ojee 20

MHHYT, B cCTapuied rpymnme (€T IIecToro roja Xu3Hu) — He Oosee 20-25 MuHYT, B

IO/ITOTOBUTENBHOM (JI€TH CEIbMOT0 rojia xHu3Hu) — He 6oJiee 30 MUHYT.

B coorBerctBun ¢ CanlluHom B sHBape (BTopas Henenst sSiHBapsl) sl BOCIMTAHHUKOB
OpPraHU30BBIBAIOTCS He/eIbHbIE KaHUKYIbl — «Hexnens 310poBbsi». Bo Bpemsi, KOTOPBIX NMPOBOAUTCS
UIPOBasi U 10CYroBasl ACSATEIBHOCTb, B IHU KaHUKYJ U B jeTHUN niepuox HOJL He npoBoautca. B ato
BpeMs YBEJIMYMBAETCS MPOJOJDKUTEIBHOCTh IPOTrYJIOK, a TaKKe IPOBOJATCS CIIOPTUBHBIE U
[IOJIBUYKHBIE UTPBI, CIIOPTUBHBIE MPA3THUKH, SKCKYPCUH U JP.

Yueonniii miaan MJAOY «J1/c NeS»

Bo3zpacrt nereit

1 2 Mnanmas Cpenusis Crapmas IToaror.
rpynmna | rpymnma rpymnmna rpymnmna rpymnmna rpymma
p/Bo3pa | p/BO3pa

OO0pa3oBaTenbHbIC 00IacTH/ cTa cTa
HETOCPEICTBCHHO

OpraHU30BaHHAs JEATENLHOCTD JmurensHocts HOJI (MuH.)

8 | 10 | 15 | 20 | 25 | 30

Komnuecrso HOJI B HEAeII0

O06s13aTenbHas yacTh OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBbI IOIKOILHOTO 00pa30BaHuUs

ITo3naseamenvnoe Pebenok u - 1 0,5 0,5 1 1
pazeumue OKPYKAIOIIUH MUD:
MPUPOJTHOE OKPYIKSHHE
Pebenok u - - 0,5 0,5 1 1
OKpYKarolUi MUP
Konctpynposanne - - 0,5 0,5 1 1
DOOMIT - 1 - - - -
Peuesoe pazeumue | Pazpurue peun - 1 1 1 1
IToaroroBka k - - - - -
00yYECHHUIO TPAMOTE
XynoxxecTBeHHas - 1 - - - -
JUTepaTypa
Xyooorcecmeenno — | My3bpIKabHOE - 2 2 2 2 2
cmemuueckoe Pucosanne - 1 1 0,5 2 2
pazeumue Jlenika - 1 1 0,5 0,5 0,5
Anruikanus - - 0,5 0,5 0,5 0,5
Duzuueckoe DuU3KyIBTYpHOE - 2 2 3 3 3
pazeumue
Hzpot — 3anamun | Pa3BuTtue IBUKEHUN 2 - - - - -
Urper-3ansatus ¢ 2 - - - - -




JTJT.MaTEpUaIoM

Pacmmpenue 1
OPHEHTHPOBKH B

OKpY’KaloleM

Urpsl - 3aHsTHSA CO 1
CTPOUTEIBHBIM

MaTepHaIoM

My3bIKanbHOE 2
Pa3Butne peun 2

Yacts, hopmupyemasi y4acTHUK

aMH 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIIEHUH

OCHOBHOH 00pa30BaTeIbHON IPOTPAMMBI JOIMIKOJIHHOTO 00pa30BaHUs

Ilo3naeamenvnoe
pazeumue

OOMIT

1

1

HUTOI'O:

10/80

10/100

10/150

10/200

13/325

15/450
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